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Aifio Paulino
Actividad para las familias
Taller para familias: Celebracién de San Pablo

Modelo para una sesion de 2 horas

Esta reunion para fortalecer la comunidad esta disefiada para celebrar la vida y las ensefianzas
de San Pablo en un ambiente familiar que anime a los participantes a vivir la mision
evangelizadora de San Pablo y compartir la Buena Nueva con los demaés en su vida diaria.

Necesitara: Etiquetas con los nombres de los participantes, piezas de rompecabezas para el
rompehielos, materiales para las artes manuales (vea “Puestos de artesanias” a continuacion),
copias de la Oracion final para todos los participantes

Para cada mesas: cinta adhesiva (“tape”) transparente, cinta protectora, una copia del relato
“El embajador de Cristo” [“Christ’s Ambassador™]
http://www.faithfirst.com/html/a~opaulino/nivelintermedio.html], Biblias, papelones,
plumones, papel tipo pergamino

Preparacién

* Comité organizador Forma un comité de padres y catequistas. Encuéntrate con ellos las
veces que sea necesario para organizar la reunion.

* Publicidad Comienza a anunciar la reunion dos meses antes con volantes en el boletin
de la parroquia.

» Invitaciones Haz una invitacion y enviala a las familias de la parroquia, junto con un
formulario de inscripcion. El éxito de tu reunion depende de saber cuantas familias y
cuantos miembros de cada familia asistiran al taller.

* Lugar Reserva un lugar de tamafio adecuado al grupo que va a asistir. Puede ser el salon
de la parroquia, el gimnasio u otro sitio de reunion de la escuela.

» Disposicion del saléon Organiza el sitio de modo que los participantes se sienten en
mesas largas con dos o tres familias por mesa. Prepara una mesa de inscripcion, puestos
de artesanias y una mesa de oracion.

* Nombres de las mesas Haz una tienda de campafia en cartulina con el nombre de cada
mesa representando las comunidades a las que San Pablo escribid sus epistolas: Corintios,
Efesios, Tesalonicenses, Filipenses, Hebreos, Romanos, Galatas y Colosenses. Si la
inscripcion indica que necesitaras mas mesas, repite los nombres poniéndole numero a
cada mesa “comunitaria”: Corintios 1, Corintios 2, etc.

* Decoracion Decora el salon de modo que refleje lo que sabemos sobre la vida de San
Pablo. Por ejemplo, quizas puedas armar una pequefia tienda de campaiia (el oficio de
Pablo era fabricar esta tiendas) cerca de la mesa de oracion. Decora las paredes con un
mapa de la Tierra Santa o un mapa que ilustre las misiones de San Pablo, recortes de
carton de rayos (nos recuerdan la experiencia de Pablo camino a Damasco), un barco
(Pablo viajaba por tierra y por mar) y varios “rollos” de cartulina con los nombres de las
comunidades que Pablo fundd. Coloca una estatua de San Pablo sobre la mesa de oracion,
o cerca de ella. Explora otras posibles ideas sobre como pueden decorar el salon con el
comité organizador.

+  Area de refrigerios Prepara un “Oasis” con refrigerios en el salén. Decora el area con
recortes de palmeras sobre la pared y plantas naturales cerca de las mesas con los
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refrescos y bocadillos. Consigue voluntarios para un comité que se encargue de los
refrigerios. Sirvan bebidas a las familias que van llegando. Pongan los bocadillos y
bebidas adicionales en la mesa de refrigerios antes del recreo.

* Bocadillos Invita al comité de refrigerios a que preparen un menu con sabor
"mediterraneo": uvas, rodajas de manzanas, cuadritos de queso, pan pita, mermelada de
uva, guacamole no picante y/o una salsa de yogurt, pasas de uva, galletas con higos o
datiles, jugo de uvas blancas, etc.

* Organiza el rompehielos Pidele a un voluntario con dotes artisticas que haga cinco o
mas dibujos sencillos y sin colorear en papel de 8.5” X 11” sobre objetos relacionados a
San Pablo o la vida en la época del Nuevo Testamento: por ejemplo un camello, un barco
de velas, un mapa de la Tierra Santa, un tienda de campaiia, un pergamino, un corazon,
etc. Los dibujos deben ser lo suficientemente grandes como para copiarse en papel de
manualidades y cortarse formando cuatro piezas de un rompecabezas. Las cuatro piezas
que pertenecen a un mismo rompecabezas deben tener el mismo ntimero en la parte
posterior. Por ejemplo, las piezas del camello pueden llevar el nimero “1”, las piezas del
barco el numero ‘“2”, etc. Cada familia recibira una pieza de un rompecabezas al llegar.
Cinco rompecabezas con dicha numeracion seran suficientes para veinte familias. Si la
inscripcion indica que el grupo es mas grande, copia mas rompecabezas y ponles
diferentes nameros: 6, 7, 8, etc.

* Puestos para artesanias Organiza un area para las artes manuales con tres puestos en
donde las familias puedan trabajar en mesas para completar una de las artesanias
sugeridas. Otra opcion es que los miembros de la familia recojan los materiales necesarios
en un puesto de artesanias y completen la artesania en su mesa. A continuacion
presentamos tres sugerencias faciles para puestos de artesanias y los materiales que cada
uno necesita. Sin embargo, si cuentas con catequistas con habilidades en artes manuales,
invitalos a sugerir otras ideas relacionadas al tema del dia. Asegurate que cuentas con
miembros del comité organizador o voluntarios que ayuden a distribuir los materiales y
explicar como hacer las artesanias.

— Cruz. Ofrece varios materiales para que las familias hagan una cruz, en
conmemoracion del compromiso de San Pablo con Cristo: se pueden usar limpia
tuberias grandes unidos en forma de cruz; palitos de helado atados con hilo; cruces de
carton grueso decoradas con pluma de marcar; rectangulos de tela de saco y retazos de
tela para crear un estandarte con una cruz o una cruz de cartén en forma de mosaico a
la que se le pueden pegar pequefios pedazos de papel de construccion de distintos
colores. Ofrece varios utensilios para que las familias puedan exhibir las cruces en su
hogar: por ejemplo cintas imantadas; tiras o ganchos autoadhesivos o hilo de tejer.— —
— Velas votivas. Necesitaras una cantidad de frascos de boca ancha (como los de
alimentos para bebés) limpios y sin etiqueta; plumones indelebles de colores o pintura
acrilica o comun; pinceles; velitas (tealights) y un alambre de cobre flexible y
recubierto de plastico (puedes conseguirlo en las ferreterias). Anima a las familias a
que pinten en los frascos simbolos que representen el amor de San Pablo por Cristo y
la Iglesia. Demuéstrales como envolver el alambre alrededor de la boca del frasco
(donde se enrosca la tapa). Deben dejar un gancho para poder colgar el frasco y
asegurar ese gancho enroscando ambos extremos del alambre. Pongan una velita
dentro del frasco para completar el proyecto. NOTA: Adviértales a las familias que
enciendan las velas solo cuando el frasco esta sobre una superficie plana y el bucle de
alambre esta doblado hacia el lado, fuera del alcance de la llama.

— Tarjetas. Prepara hojas de papel para manualidades de distintos colores; etiquetas
engomadas o pegantinas con simbolos religiosos; plumones, crayones o lapices de
colorear para las familias. Invitalas a crear una tarjeta para los fieles confinados, los
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feligreses nuevos, los padres que se preparan para el Bautismo de un nifio o los
cateciimenos del R.I.C.A. Explica que el objetivo de las tarjetas es compartir la Buena
Nueva del amor de Jesus, como lo hizo San Pablo. Lo ideal seria que las familias
cuenten con una lista de nombres para que puedan personalizar las tarjetas, pero si
esto no es posible, el saludo puede ser: “Hola”. Anima a las familias a incluir un
versiculo de las Epistolas de San Pablo y a escribir juntos una nota especial que
exprese apropiadamente su carifio o bienvenida. Después de la reunion, haga que se
entreguen las tarjetas a los ministros de la parroquia que trabajan con estos grupos de
fieles.

. Guarderia Brindales un servicio opcional de nifieras a las familias con bebés y nifios
pequenos. Reserva un salon que sirva de guarderia y strtelo con juguetes, juegos y
videos/DVD para mantener entretenidos a los nifios. Invita a los que estan
preparandose para la Confirmacion o a los miembros del grupo juvenil de la parroquia
a que cuiden a los nifios durante la reunion. Debes ofrecerles preparacion segln las
directrices de tu didcesis para los voluntarios que trabajan con nifios.

Primera parte (15 minutos)

* Llegada. Cuando lleguen las familias, pueden inscribirse y preparar etiquetas con el
nombre de cada miembro de la familia. Entrégale una pieza de rompecabezas numerado a
un miembro de cada familia. Invitalos a que elijan una mesa, saluden a las demas familias
de la mesa y visiten el “Oasis” de refrescos.

* Rompehielos. Saluda a las familias. Toma una pieza del rompecabezas y sefala el
numero en la parte posterior. Invita a las familias a que circulen y digan sus nimeros
hasta que encuentren las cuatro piezas de su rompecabezas. Pideles que armen el
rompecabezas usando cinta adhesiva transparente y que los peguen en una pared del salon
con cinta adhesiva protectora. Invita a las familias a que se presenten unas a otras y
dialoguen sobre en qué se puede relacionar el dibujo de su rompecabezas con la vida y la
época de San Pablo. Después de que se hayan armado todos los rompecabezas y los
grupos hayan tenido tiempo para dialogar, pideles a todos que regresen a sus mesas.

* Oracion. Invita a los voluntarios a que expliquen brevemente de qué manera se relaciona
cada rompecabezas con la vida de San Pablo. Cuéntale al grupo que la reunion de hoy
esta disefiada para ayudar a que todos aprendan sobre la vida de San Pablo, la celebren y
descubran de qué manera sus ensefianzas nos siguen inspirando hoy. Explicales que Pablo
divulg6 la Buena Nueva sobre Jesus, el Evangelio, a lo largo y a lo ancho del mundo de
su época y que fue nuestro misionero mas importante. Recalca que su fe en Cristo era lo
mas importante en su vida. Invita al grupo a rezar contigo la oracién que Jesus ensefid a
sus discipulos. Recen juntos el Padre Nuestro.

Segunda parte (45 minutos)

» Aprender sobre la vida de San Pablo. Que cada mesa designe a un adulto para que
actie como su facilitador. Sefiala la copia del relato “El embajador de Cristo” que se
encuentra en cada mesa. Pideles a los facilitadores de la mesa que hagan la pregunta
“;,Quién soy?” a los participantes en su mesa y que animen a los nifios a adivinar la
identidad de San Pablo. Luego pideles a los facilitadores que le lean en voz alta a su
grupo la “autobiografia” de San Pablo.

» Dialogo en plenaria. Pideles a los facilitadores de cada mesa que formulen las preguntas
para el didlogo al final del relato. Pidele a cada grupo que mencionen maneras en que
pueden ser embajadores de Cristo en su vida diaria.
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* Bisqueda en la Biblia. Recuérdales a los participantes que en el relato sobre San Pablo
aprendieron que después de su Bautismo, Pablo dedico su vida a la ensefianza y a ayudar
a los demas a conocer a Jesus. Recuérdales que cuando San Pablo establecia una
comunidad cristiana, seguia camino a otros lugares para continuar su trabajo misionero,
pero no se olvidaba de las iglesias que habia fundado, y se mantenia en contacto con ellas
por medio de cartas que las guiaban y les recordaban como llevar una vida cristiana. Diles
a las familias que ahora tendran la oportunidad de explorar los escritos de San Pablo y
descubrir de qué manera siguen ayudando a los catélicos de hoy a vivir como discipulos
de Jesus.
—Invita a las familias a usar las Biblias de sus mesas para encontrar en el Nuevo
Testamento la carta de San Pablo que lleva el nombre de su mesa. Pideles que encuentren
en la carta una cita o un pasaje corto sobre como seguir el camino de amor de Jesus, lo
cual sigue siendo una parte importante de ser catolico hoy.
—Pidele a un participante de cada mesa que use un papelon y un plumoén para escribir el
versiculo que eligieron de la Sagrada Escritura y lo ponga a un lado. Que cada mesa elija
un lector para que proclame ese pasaje de la Sagrada Escritura durante la Oracion final.

* Recreo. Invita a todos a visitar el “Oasis” de refrigerios. Deja que las familias conversen
un rato mientras comen.

3ra Parte (60 minutos)

* Artesanias. Retine a todos y explicales que cada familia ahora tendra la oportunidad de
elaborar un proyecto de artesania que los ayudara a recordar que estamos llamados a vivir
y compartir nuestra fe todos los dias. Muestra los diferentes proyectos que las familias
pueden elegir e invitalas a comenzar.

* Promesa de familia. Después de que hagan la artesania, pideles a todos que regresen a
sus mesas. Pideles a los nifios que expliquen qué es una promesa. Ayudalos a comprender
que una promesa es un compromiso importante de hacer algo especial. Diles a los
participantes que ahora se reuniran en familia para componer una promesa de familia que
contenga una lista de maneras especificas en que amaran y serviran a Jesus como San
Pablo nos ensefio.

—Invita a cada familia a que use el papel de pergamino y una pluma de punta fina para
escribir su promesa. Dales 5-10 minutos a las familias para que completen esta actividad.
Pideles que dejen a un lado de la mesa sus compromisos para usarlos en la Oracion final.
* Preparacion del Ejercicio de oracion para clausura.
—Presenta y ensefia los gestos del canto: “Ready to Serve” (God’s Big Backyard
Vacation Bible School, de RCL Benziger) u otro canto que haga hincapi¢ en el llamado al
amor y al servicio. . S
—Pidele a un voluntario que se prepare para proclamar la lectura de 1 Corintios 13, 4-8a. S;T:: fe'l‘:é‘laf Z??f‘:}iﬁf‘;;:j““ RSO
13.
—~Que cada mesa elija un vocero para lea en voz alta el pasaje de las cartas de San Pablo
que eligieron antes en el taller.
—Pidele a cada familia que lleve su Promesa de familia al area de oracion.
—Distribuye las copias del Ejercicio de oracion para clausura.

Opciones para el taller

» Pidele a un catequista de la intermedia superior que trabaje con su clase y prepare una
dramatizacion basada en Hechos de los Apodstoles 9,1-22: “Saulo encuentra a Cristo”.
Que los estudiantes presenten la obra después de leer “El embajador de Cristo” en la
segunda parte del taller.
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* Después de elaborar las artesanias de la tercera parte, explica de qué manera tu
comunidad parroquial vive el mensaje de Pablo mediante los ministerios que siguen el
mandamiento de Jests de amar al projimo. Distribuye una lista donde figuren los
ministerios de la parroquia y pidele a los grupos que dialoguen sobre la labor de algunos
ministerios especificos. Invita a quienes participan de varios ministerios a que hablen
brevemente sobre su funcion. Ayuda a todos a que comprendan las diferentes maneras en
que la comunidad de tu parroquia vive el llamado de amar y servir a los demas en los
diversos ministerios.

Sugerencias para adaptar el taller e incluir a diversas comunidades de fe.

* Incluye una invitacion y un formulario de inscripcion en el boletin de la parroquia que
incluya no solo a las familias sino también a las personas mayores, a los solteros y a los
jovenes.

» Para el rompehielos, durante la inscripcion, entrégale una pieza del rompecabezas a cada
persona que vive sin familia. Cuando entregues las piezas del rompecabezas, aseglrate de
que haya una mezcla multigeneracional en cada grupo.

* Usael término Promesa de la comunidad de fe en vez de Promesa de familia.

Celebracion de San Pablo, clausura

Llamado a la oracion

Monitor: Dios, nuestro Padre amoroso, llamo a San Pablo para que compartiera la luz de la
fe con los demas. Recordemos ahora nuestro Bautismo, cuando nosotros también fuimos
llamados a vivir y compartir nuestra fe, haciendo juntos la sefial de la cruz.

Todos: Se santiguan.

Lecturas de la Sagrada Escritura

Monitor: San Pablo nos enseild como vivir el mensaje de amor de Jests. Escuchemos juntos
las palabras de San Pablo a la comunidad que fund6 en Corinto.

Lector: Proclama 1 Corintios 13,4-8a. 13 y finaliza diciendo: “Palabra de Dios”.

Todos: Te alabamos Seflor.

Monitor: /nvita a los voceros de cada mesa a que uno por uno lean en voz alta los pasajes
de la Sagrada Escritura que eligieron. Después de cada lectura, los participantes
responderan: “Te alabamos Sefior”. Después de la respuesta, hagan unos minutos de
reflexion en silencio. Pide a los miembros de cada grupo que peguen con cinta adhesiva su
versiculo a la pared del area de oracion.

Plegaria universal

Monitor: Divide a los participantes en dos grupos: A y B. Pidamosle a Jests que nos ayude a
crecer en el amor y a vivir nuestra fe cada dia. Nuestra respuesta es: ayidanos a crecer en el
amor.

Grupo A: Por las veces que no escuchamos al préjimo, te rogamos Sefior, ...

Grupo B: Cuando no tratamos a los demads con respeto, te rogamos Seflior, ...

Grupo A: Por las veces que hemos mentido, te rogamos Sefior, ...

Grupo B: Cuando perdemos la paciencia, te rogamos Seiior, ...

Grupo A: Por las veces que nos hemos enojado con el prdjimo, te rogamos Sefior, ...

Grupo B: Cuando no confiamos en el poder del amor de Jesus, te rogamos, Seiior, ...
Monitor: San Pablo, ti nos ensefiaste a vivir con amor y servir al projimo. Ayudanos a seguir
tu ejemplo. Ruega por nosotros para que sepamos seguir a Jesus como tu lo hiciste.
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Todos: Amén

Rito

Monitor: /nvita a los que lo deseen a que compartan su promesa familiar con todos los
presentes leyéndola en voz alta. Como simbolo de nuestro compromiso de vivir las promesas
que hemos hecho, que cada familia ahora se marque mutuamente en las frentes con la sefial
de la cruz.

Canto final: Ready to Serve (con gestos)

Monitor: Agradécele al grupo haber asistido. Recuérdales a todos que lleven a su hogar las
artesanias y las promesas de familia como recordatorios de su compromiso de amar y servir a
Jestis como San Pablo nos ensefo.



